KEFTEDAKIA DE GABRIEL

INGREDIENTS PREPARATION

- environ 1 lbs de porc hacheé 1. Placer la grille du four au % du haut du four et prechauffer le four a 400
- 1 petit oignon haché finement degrés F.

- 1tranche de pain blanc 2. Dans un petit bol, emietter la tranche de pain. Ajouter le lait et loeuf au pain
- Yatasse de chapelure et bien mélanger pour que le pain soit bien imbibe. Reserver.

- 1cuil. a table de lait 3. Dans un autre bol, mélanger le porc, l'oignon, la chapelure, lorigan et le
- 1oeuf citron. Saler et poivrer. Bien melanger avec les mains. Ajouter le mélange de
- 1cuil athé d'origan séché pain a la viande et continuer a bien mélanger le tout avec les mains.

- lejus d'un citron 4. Former des petites boules de viande d'environ une cuillere a soupe et les
- sel et poivre au gout etaler sur une plaque a cuisson.

5. Cuire 20 minutes et terminer une minute a «Broil» pour faire dorer!
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